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講師紹介

2024年度  講座ご案内
ショートコースは、よりピンポイントのテーマにフォーカスした内容と、

アカデミーならではの額装の回を含んだ全6回のコースです。
講師はFaber-Castellアンバサダーでもあり、アーティストとして
活動しているSAHO(さほ)氏。
「Sensitivity～色から感性を育む」というテーマのもと、モチーフを観察
する際の自分の気持ちや感覚に向き合い、感じたままに色で表現する

という、新しいアプローチのコースをご紹介いたします。

新たな見方に気づくことで発想や可能性が広がり、日々の生活を

より豊かに彩ることとなるでしょう。

Itoya Academy supported by Faber-Castell
ショートコース

SAHO(さほ)

お申し込み方法

受講概要

Sensitivity  色から感性を育む

画材の使い方を学ぶ、想像の海を描き、色の印象、力強さ、感覚を学ぶ

対象物を好奇心を持って観察し、新たな発見に気付く、感じた気持ちを素直に表現する

色の組み合わせの面白さを体験

静物素材と色の対比を学ぶ"

感性を最優先した構成について考え、作品制作をする

色のパワー

センス・オブ・ワンダー

色のエクササイズ

構成と制作

課題作品制作

講評とまとめ

土曜17:30~19:45

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Sensitivityとは感性、感受性、感情などを包括した言葉。色を通して感性を育むことにより、見方の変化や発想が、更なる自分の可能性・
作品へと広がりをもたらします。感性を磨くためのウォームアップとして、今の気持ちや感覚を見つめ、感じたままに表現することを学びます。

アーティストならでは表現方法が学べる講座となっています。主に水彩色鉛筆を使用します。

受講日： 2024/10/5、10/19、11/9、11/23、12/7、2025/1/18

開講期間 : 2024年10月～2025年 1月 全6回
募集定員 : 8名
受講料金 : 66,000円（税込）
受講対象 :高校生以上　※詳しくはご相談ください

場　　所 : 銀座 伊東屋 K.Itoya 3F  Workshop

申し込み：お電話（03-3561-8311）または Eメール（itoya-academy@ito-ya.co.jp)
　　　　　店頭（G.Itoya 7F)にて受付
受付期間：2024年 9月 30日（月）まで

【受講料金に含まれるもの】

・講座内ではご自由にお使いいただける画材をご用意しています。（備品のため持ち帰ることはできません。

　ご自身でお持ちの画材、または購入した画材をお持ち込みいただくことは可能です）

・スケッチブック、紙類は全てご用意します（お持ち帰りいただけます）

・課題作品の額装（額装された状態でお渡しします）

（お支払いは現金、クレジットカード、または銀行振込他で承ります）

東京都生まれ

Faber-Castellアンバサダー

絵画を独学し、2019年より本格活動。

2021年より公募展に参展し、数々の賞を受賞

在住する湘南の自然から受けるインスピレーションや喜びを作品に乗せる


